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Ge mei

WE G WE |

ndeamt

SER -

Nat sch-bhacper sbach

,dhy Sehr geehrte Gemei
Sehr geehrter Geme

R 5)

2620 Natschbach
Loi persbacherstracCe 20 _
Tal @7 @ ¢ 02635/62833D'e l et zt en Wophen uiKd i Men datad
_ uns allen massive Ver2nder-ung
Fax.: 02635/ 68 41&Q { en, im Berufsleben, sowi
E-Ma i | gemei nde @h stoxzd lah @;mh Lebens gebracht .
| oi persbach. gv| at
: Zur Sorge wegen unsere Ge s U
: t 2l hob h b h*
WWW. NalsEobiapter 5 9ac grtschaftllche Probl eme wund
zur I naktivit@at gezwungen. Mi
Parteienverkehr am| Gom&iemdeagmtn: begi nnt ein l ang
Mont:ag noch wvon de.lm $ongea et waigen
der Kranklbheiglt €1 3 lelt e
08.-D®: 00 Uhr -1uén d0 01 3U:hOr0O
Dienstag, :Mittwoch| Mit zeitlicher Verz°gerung so¢
08:-DDP: 00 Uhr gen des ALockdownsi auch -mas:
Donner:st ag nahmen _der Gemei nde n|eder._ C
_ _ . Bundesei nndMeme wertsst-ewred ,-EilLro
08:-D2: 00 unlds 11030 OLDhrkommenss-tfeadelren auch die Ertr
Freitag: mei nden an di esen Steuereinn
KEIN PARTEI ENVERKEHRWUS. Waren es im Apdik nach A
unserer Kostenbeteiligung-f ¢
Sprechstunden des B&fdéremdistBarsuf schudred h&brziéagh
) cber wi esen wur den, sank di es
SSIMEETESAS T RS 13. 364, 83. Die Abrechnung f ¢r
Donner st algs: 0106 : BHOr dagewesene Situation: Die Aus
und nach telefoni scler r\agrsaimnhearr knegi n e - aEbi enrn ath m@.n3
Tel 0699/ 1657120 Wwerden im n®chsten Monat einb
Kont akt e Nach Einsch?tzung der Experte
. mi t einem 30 %i gen Einnahmentr
S WEET gart en Natscwtbae r]nnende, |l ei chte wirtsc-haf
Leiterin Sandr a GREG%%hnet.
Tel 0660/ 62883 31
Di e Bundesregierung hat aufagr
Kindergarten Loiper GSleanceh nden wichtige Auftraggeb
Gruppe 1/ Leiterin Ar?r?@rﬁa{rtles'lfldBYe'n kommunales |
| iesem Titel wird unserer
e 0660/62883 210 180 105 53 zur Verf ¢gung g
a _Umse Z indl i chen, Pr o]
Gruppe 2/ Kdg.P2d. :Nastastl:entbrh %%I %%% ASportanl age
Tel 0660/ 62883 22
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Es hat sich gezeigt, dass uns die von mir betr
Motto ASpare in der Zeit, dann hast du in der
nachzukommen und auch weiterhin unsere Gemeinde

Di esen Weg werde ich auch weiterhin beschreiten:
l nvestitionen und Ausgaben nach dem Prinzip der

l ch hoff e, dass wir alle in denotnZctsetenodhge
getroffenen -MaQ@realvmemnt wortlich handeln und we
zwar Licht am Ende des Tunnels, die Krise ist a
der |l etzten Tage zeigen | eider eindrucksvolll, (
besteht .
| hr / Euer B¢rger me
G¢ent her Stell wa
Sperrmill
Am 4. Jul i 2020 findet die Sperrm¢l |l ¢bernahme ai
I n dewodei8t2 Ukho%nnen Sie kostenlos Eisen, El ekt
Bauschutt, Medi kament e, Sonder m¢gl I Speise?®l,
abgeben.
Kostenpflichtig sind hingegen Al t?©°] und Rei fen
Um am Bauhof die Wartezeit so kurz als m°glich
oben angef¢hrt, bereits zuhause richtig vorsort.
Bitte halten Sie die aktuellen Sicherhei

Goldener lgel

Wi r haben winedereukgr den " Gol denen I gel™ von "1
Pl akette auch erhalten. Auf grund der derzeitig
gegeben.

Um diese h°chste Auszeichn
Zu erhalten, m¢ s s-e Nerdiie h
c hemissycnht heti sche Pestizi de
auf Tor f , bi ol ogi sche Vi
hei mi schen wund °kologi sczhg
100% erfe¢llt werden. AuCel
Gemei nde ni cht nur zur Ei
sondern auch zur Dok umen
Eval ui erung unserer Lei st
einer Begutachtung.
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Junge Volkspartei

Natschbach -

Loipersbach

----------------------------------------

Einkaufs-

Am Wochenende vor dem Loc: -0
wur de von der JVYBi peatsda - - - :
Unterstg¢gtzung der GemNahoeE: hIIdelenSt
Ei nkauf s hiilnfss dL eebnesnt gerufe|f :
aus der Gemeinde haben si1§ fart
neu gewonnene AFreizeith fir Hochrisikogruppen gu
Sache zu stellen. . aus der Gemeinde NalLolLi
Unter dem Motto AZ°gern Si: i w
unser Ziel, schnel | und - Ri
gruppen delr9 @@&widk mi e, al-s
j2hrigen und jenen mit VOrc¢: ani annuinycvun, cu uaal foe
wechentlichen Besorgungen dur Unsere jungen
Insgesamt konnten somiito4.nosde: Hel ferlnnengwar
cber 30 Einkaufsfahrten f ¢r Andr ew Rofnag edl
wer den, wel che ¢berwiegend zu Christian S?%qrﬂ
und Medi kamenten genutzt wur d:¢ ) )

Deni se Wendl in
Bei den Eink2ufen haben wirtr Spen
erhalten, auf gerunde-t z ussiannime d Govany Rofaiel
kommen. Dieser Betrag wurde v Jana Unter nmaarzauo
die ASt. Anna Kinderkrebsfors Kat harina T%ilest
A rzte ohne Grenzenfi gespendet .

Li sa Samwal d
Ein Dankesch?©®n ergeht an d ) ) 3rinne
Gemeindeamt f¢r die Unterst ¢t Lisa W'ndlglavgahlq
Zum Abschluss mPchte ich all Michael Strelln|n¥\’|
JVP und auch auCenstehenden Mona Scheeizn (
DANKE aussprechen. Ohne Euch Pet er Buch\l(teiiotn
me glich gewesen! .

Stefan Li st

Stefani e Pamer
Peter Buchleitner Val entina Reic
JVP Obmann

JUNG. STARK.

aSKNI Ly By ooyl $RE NION Vi dzy & SNByY ézi;mnaéﬁe)\éycb
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Der Tod Kkommt i mmer zur falschen Zei't und noch
beginnen k°nnen, haufen sich bereits viele Aufggas
die wichtigsten organisatorischen MaCnahmen gebe
R Bei einem Todesf all i st nor mal er wei se der b e

AuCerdem i st unmittel bar nach Eintritt des T

Vertrauens Zu i nformieren. Der Bestatter i be

Verst2andigung eines Totenbeschauarztes oder d

R Sollte der Tod in einem Krankenhaus oder Pf 1l

Schritt. Das Bestattungsunternehmen i st zZu Kk

folgende Unterl agen vorbereiten:

1 Geburtsurkunde/ Tauf schein, Heiratsur kunde,
bei Ver witweten Sterbeurkunde des Gatten ©
Scheidungsurteil, Nachwei s des akademi sche
wenn vor handen, Bestattungsverf¢ggung oder
bescheid wenn vorhanden, Foto fg¢r Parte, pe

R Was erl edigt das Bestattungsunternehmen f¢r  Si

= -4 4 -4 a4 -4 -8 _a -5 -2

Abholung und | berf-zbmuBgsvommBhgsbet

Auswah!l der BesbvdetuhRgesaerbeégEnttung)
Vermittlung von Gespr2chen mit einem Geist]l|
TerminabkI|l 2rung

Musi kali sche Umrahmung

Gestaltung und Druck der Parten, Gedenkbil d:
Besorgung der notwendigen Sterbedokumente al
Abrechnung mit der Versicherungsanstal:t
Pensionsabmel dung bei der zust2ndigen Pensi
Antrag auWi tWiwe wgerdsi on

~

9a Aad S3IFfx Tdz 6Sf OKSY
Y'Yy SAySy aSyaoKSy @®SNI
9a Aaid AYYSNJTdz FNNK dzZf R S:
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Wir gratulieren ...

Josef PI NKL zum 90er

Mari a Pl CHLBAUER zu er

Ma g . Dr . Erich PROKOS um 8
Gertrude BURDEIN zum B5er

Anna und Josef LECHNER zur Gollde

| mpressum: Herausgeber wund Velroliepgeerrs b:a cGe, me2i 6n2d0e N\hattsscchhbbaacchh
Loi persbacherstraCe 20, Tel. 02635/628 83
F¢ér den Inhalt verantwortlich: Bg m. G¢nt her Stellw

Vervielf2ltigung: Copyj2ger, 2620 Neunkirchen, Triest
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Wir freuen uns uber euch ...

Robin RASNER Mi na LORBER

<&

¥adg chd Ghll dkr kdhgd
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Flr Sie erledigt ...

Berichte von Bauhoflleit e

Di verse StraCena

Il n der Steinb¢hel gasse

Nagdasse in Natschbach

gasse i n Loi persbach-

schnitten von der Fa.

not wendi ge Asphaltierun”

fé¢hrt. Nat¢cgrlich wur de

zeitgleich I nfrastruktu

| ei tung, Gasleitung und

mitverl egt

Das Bankett, sowie die

flachen wurden in Eigenr_,.
Rabatte

I n Natschbach und Loipersbach haben wir einige
Stauden bepfl anzt

Steg am Drudenteich

Durch die Feuchtigkeit waren viele Bretter am ¢
Gef ahrenquell e dar. Deshal b wurde der gesamte ¢

8 Juni 2020



GEMEI NDEZEI TUNG

Grabungsarbeiten

Am Gehsteig in der Loit

die Firma Hol zgethan i
ei ne neue Gasl eitung,
kabeln verl egt

Schl ¢ssel ¢bergabéeéafhegr ei n KHD

Unsere Feuer wehr en, unt er

J¢rgen Panboil gers b-d&c h,

Das Lager beinhaltet wi

im Fall von Hochwasser
Gemei nd
unter ge
Sands?2c

a

e
b
k
Ernstf [

r
e
I

dem Komm&dNadscwhWwbdbac®Bun
konnt en
fer das, von unseren Bauhof mi

von B¢rgermei ste

tarbeitern errichte

Wer kzeuge und Mat e
unsere Wehren schne|
angekaufte Equi pment, wurde i n R2&2uml.
acht. Neben Pfosten,

n und diversen
schnell zugreifen

Kant h°l zer n, Sch

Wer kzeugen werden dort
kann, gel agert
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Prot okol | der letzten Gemeinderatssitzung
Vorbehaltlich Genehmigung durch den Gemeinder at

Vor Eingang in die Tagesordnung | egt B¢egrger mei st
vor . Di eser behandelt den AGrundankauf von Ger |
Nat schbach, sowie den Teilungsplan der Fa. AREA
mendlich erl 2utert. Es wurde einstimmig festgel
und unter TOP 12 im Nicht °ffentlichen Teil zu b
Weiters | egt GR Ot hmar Braditsch einen Dringlic
St2dte und Gemeinden der Bundesregierung behand:
Antrag unter TOP 9 zu behandel n. Di e Begr¢ndung

1. Protokolle der letzten Sitzungen vom 12.12.20
Die Protokolle der | etzten Sitzungen vom 12.-12. 2

rat vorgelegt.

Antrag des Ber er meGesmeeirnsd:er at m° g e di e Prot ok
12.12.2019 und vom 13.02.2020 beschlieCen.
Beschliisesser Antrag wurde einstimmig angenommen.

2 . Pre¢sfungsausschuss

Der Bericht des Pr¢fungsausschusses, wel cher an
vorgel egt . Der Obmann des Pr¢fungsausschusses |
Kenntnis, welcher im Anschluss einstimmig angeno

3. Rechnungsabschluss 2019

Der vom B¢rgermeister erstellte Entwurf des Rec
2019 i st in der Zeit vom 05. Marz 2020 bis 20.
sicht aufgel egen. Die Aufl age wurde ortse¢gblich o
Wahl part ei wur de bei Beginn der Aufl agefri st €
Schriftliche Stell ungnahmen wur den keine el nge
Rechnungsabschl uss auf seine rechnerische Richt.i
Weiters muss fg¢gr die Verwendung des | ST | berschu
Der -I®Bdrschuss aus dem ordentlichen Haushalt- 201
stellt wer den. Aus di ejskeenr sGorhunsds , mumscsc hd eirm | ZSulg e
schlusses 2019, Vor haben im auCerordentlichen He
Jahren mit l nvestitionsmaCnahmen zu rechnen-seir-t
schlag 2019 ausgewiesen sind, i st | t. A75 bzw.
Gemeinderates herbeizuf ihren. Soll te der déemhW¥o
ben°tigt wer den, besteht jedenfalls die M°glich
schlages einer R¢cklage mit Zahlungsmittelreseryv
| STber schuss: a 92.603, 18

Sportanl ageabau3, 18
Der BGM stellt den RA 2019 zur Di skussi on.

Antrag des B: irDemr méemeender at m°ge den Rechnung
Verwendung) desstBisses wie oben erl 2utert, besch
Beschlesrs:Antrag wurde einstimmig angenommen.

10 Juni 2020
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4 . Beschluss ¢ ber -20 129 Adesn d%rrtulnigc hlen Raumordnung
(Fl2chenwidmungspl an)
Sachverhalt

Herr B¢ergermei ster Stell wag berichtet, dasd de

Wei ngartner & Arch. DI Wil da -2Z2®Y9 adesd eFIENd werm Wi ¢

I nkl . Pl anungsberiohtdevomnmef6ttllvon01198. 11. 2019 bi

Amt sstunden im Gemeindeamt zur all gemeinen Einsi

Die Auflage wurde durch Anschlag an der Amt st af e

der Umwi dmung betroffenen Grundeigent ¢ mer (in

angrenzenden Gem&imdewcwhatlt ek NMmer , die Kammer f

féer N¥, di eL aNn¥d wLiarntdsecshaf t skammer sowie die angef

die Gemeinden im SiniGethesndeolrldnudgr 18¥3 wurde

schriftlich und nachweislich benachrichtigt.

Di e gepl ant e nderung umf asst di e nachstehend

Gemei nderat nochmals in Kurzform erl 2utert wer de

0. D9schung s2mtlicher Wohndichtekl|l assen auf-grur
gesetzes 20114

O. K Loipersbach: Kenntlichmachung des Natur a
Ebeiibei thaauenh

0.RG Loipersbach: Kenntlichmachung wvon Z wWe-i Al
fla@acheih

1. KG Loipersbach: Ausweisung eines erhaltenswer

2. G Loipersbach: Ausweisung von privaten VYerk
tung von Carports oder deren Umbauten sowie
verh?2ltnissen

3.BG Natschbach: L°schung einer aufgel assenen \
Fl2ache in dNodhnBaebliaendent sprechend den aktuell

4 . KRG Loipersbach: Auswei sung einer Offentl i che
Umstrukturierung der Einmégndung der I ndustr i

bi sher gewidmeten Verkehrsfl-Beheictch den angr e

Stellungnahmen
Wa hrend der Aufl agefrist ist keine Stell ungnahme

Gutachten

Von Seiten des zust2ndigen -NaSMurdserhufN¥ , LRleg, DADI
nder u2a@191 ein Gutachten (vem84LD./,2WMII2NV 190r el e dl
wurde f¢r den Fachbereich Naturschutz mitgeteil

im Fl2chenwidmungsplan keine maCgeblichen Beein
Naturschut zaspekten festzustellen sind.

Auf grund eines Lokal augenscheins I nkl . Besprec
zustandigen AaVideeregN¥erung, Abt . RU7, Fr . DI
27.2.202004Z0/.P®RDVY) vorgelegt, dass mit Anschrei
Zl . -RAUN0O/ 02102109) der Gemeinde ¢(bermittelt wurde.

11 Juni 202
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Zu nderungspunkt 3 wurde dazu mitgeteilt, dass
richtlinie des N¥ ROG 2014 vorliegt und auch ke
kann. Der Beschluss ¢ber den nderungspunkt 3 W
wer den.

nderungen i m Beschlussexempl ar

Die Gemeinde schlieCt sich dieser Empfehlung an.
daher der nderungspunkt 3 nicht mehr aufscheinert

Antrag des Bgsrer méemeiemder at mege folgend@0V¥eroc
des °rtlichen Raumordnungsprogramms beschlieCen:

Der Gemeinderat der GoempiemcdaNat besledc C i n sein
TOP 4 f ol gende

VERORDNUNG

A 1
Aufgrund des A 2B5RauAmsdnlnglegesNe¥t zes 2014, LGBI
¥rtliche Raumor dn uGegnsep rnodger aNrairt osdcphebraschha dbn Kat astr
den Natschbach und Loipersbach dahingehend abge?
Pl andar gtod!l luummrgandeten Grundfl @chen, die durch ro
festgel egt werden.

A 2
Di e im A 1 angef¢ghrten Umwi dmungen sind I nDider
Wei ngartner & Arch. DI Wil da, 1-2240/ Wi &2n, urstcdr® nd e n
1-20109, mit der36BRI/ dreirusinedrl t am 6. 11. 2019 ,28B&s,20I121

verfassten Plandarstellung ersichtlich.
Die Plandarstemiltungieme mwiil tcwei s auf diese YemdeEdr
A 21, AbRaumér diHungsgesetz 2014, LGBI . 8000 i . d.

Nat s c hibaaiccher sbach w2hrend der Amtsstunden zur all

A 3

Diese Verordnung tritt nach -LandesGegebmuggngedat
Raumordnungsgesetz und nach der darauffolgenden
auf den Abl auf der Kundmachungsfrist folgenden Te:
FIl @2chenwidmungsplan auCer Kraft gesetzt.
Beschlbhers: Gemei nderat ndesmnimi ge@ter ungen des °rtli
programmes bzw. des FifokRénwidemungnsdpelraunnsgen i m B
oben angef ¢¢hrt undeimesstadnmmei edCetr owedintuenrgs zum °rt-l i ct
gramm der Gemei nldoei pNeart sskhcahcbha (10 In9d)e.r ung 1
5. Gehwefgtragsvergabe
Der B¢rgermei ster | egt drei Angebote f¢gr die Erri

1. Fa. Swietel sky 86. 601,00

2. Fa. Pusi ol

3. Fa. Lang und Menhofer a 100. 635

12 Juni 2020
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Es
bes

wird ei n Ter mi n mi t den Anr ai nern vereinbart
prechen. Sobald die Pl2ane f¢r den Gehweg auif

Gemeinderate weitergeleitet.

Antrag des By rhgeerr nxeinsetienrdse:r at m° ge der Vergabe a
zusti mmen.

Beschlisesser Antrag wurde einstimmig angenommen.
6. Verordnung AH°he der Bezgjs,ge der Mitglieder de
Mi t Beschluss des Landtages vom 4.10.2012 ist d
gung f¢r Umwel tgemeinder2te ersatzlos entfallen.
2015 in Kraft getreten. Die Auszahlung an den U
wurde die Verordnung nicht ge?ndert. Da die gecg
Mi tglieder des Gemeinderates eine Entsch?2digung
di ese den gesetzlichen Besti mmungen und ist inso
Die Verordnung ist demnach vom Gemeinderat dahir
ersatzIlos entfallt.

7. KI GA Natschbach

Vergabe Haustechnikplanung, Statik und Bodenunt e
Die Planungsfirma Rudischer & Panzenb®°ck | egt A
pl anung, Statik und Bodenuntersuchung betrifft.
Die Bestbieter sind:

Haustechnit k@eapungpl an 2000 aus Wi ener Neustadt
St aat iBKMST Her bert Strohmaier aus Loipersbach
Baugrundunt er suchung luBn dMoVsebrascihcekre rGimmbgH aus Loi pel
Vor Beginn der Gemeinderatssitzung fand ein ge
wobei das Projekt vorgestellt wurde.

Es wurde vereinbart, eine Arbeitsgruppe zu 1inst
Bezug auf Hei zung, Dachkonstrukti on, Statik us
werden GGR Mag. Mar kus Artner, GGR 1 ng. Chri st
Brunnf-lUmelkét ausschussobmann und BGM G¢nt her St el
Um die Planung weiterf¢sghren zu k°nnen, sol | I n
Ent wur f i n Hinsicht auf FI @2che, Nut zungsart, Gr
wer den. Weitere Details wie Beheizung, Dachkons
anderen Geb2uden, usw. werden in einer der n2chs
Antrag des Bg¢rlgerDneern sGemesi:nder at m° ge der Vergal
2000, | B Mosbacher und an BM Herbert Strohmaier
2. Der Gemei nder at m°ge dem Grundsatzbeschl uss
Ausrichtung und die Nutzungsart zusti mmen.
Beschlisesse Antr2ge wurden einstimmig beschl osse
8. Ansuchen AWXYmSeegumgh8fFfentlicher Wal dweg
Sachverhal't

Das AWZ Steinthal ersucht -LdoiiepeGemac hdeumNaMesrcl
°ffentlichen Wal dweges. Der betreffende Wal dweg

13
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Grundst¢cken sicher, die sich im Eigentum des AV
Hol zbringung auf Nat schbacher Gemei ndegebi et . L
finden, schlagt das AWZ Steinthal folgende Vor ge

1 Kurzfristige Umlegung des Wal dweges-3a&busm snacht
Norden (2012 beh°rdlich genehmigt)

1 Dauerhafte Umlegung des Wal dweges

q Um auch | angfristig eine sichere und vereinfas
Wal dgrundst ¢cken verschiedener Eigentg¢gmer zu
Wal dweg um ca. 160 m dauer haft an die Nor dg
Steinthal verlegt.

1 Zusti mmung zur Absenkung der bestehenden Wegt

Um die Deponiearbeiten im Grenzbereich zu vere

sicherheit w@hrend der Arbeiten I mmer zu gew?hr

der derzeit bestehenden Wegtrasse des Wal dweges
m absenken zu d¢grfen.

Es wurde ein gemeinsamer Termin mit dem AWZ St e
erl @2utern:

Am 20. Ma i 2020 fand am vorher i nfor mel | am Ge]
sel bst eine Begehung statt, um die Situation vor
Nach eingehender Di skussion kam der Gemeinderat
Weges nordseits als sinnvoll betrachtet wird.

Antrag des BerDer meGesneda rnsd:er at m° g e dem Ansuch
zusti mmen.
Beschlisesser Antrag wurde einstimmig angenommen.

9. |l nvestitionspaket f¢,¢r Sta@adte und Gemei nden
GR Ot hmar Braditsch l egt vor Ei ngang i n di e S
behandelt das von der Bundesregierung geschng¢grt
St2dte flieCen soll

Der Antrag beinhaltet die F°rderung f¢r Gemeind

finanzielle Unterstg¢tzung zu erhalten.
Der B¢e¢rgermei ster versichert w2hrend dieser Di s
alle F°rdert°pfe des Landes wund auch des Bunde

zuer kannt wer den.

Ant ragdger Gemei nder at m°ge die F°rderung der Bu
Kindergartenneubau, Sportsta2attenbau usw. recht z
paket finanzielle Unterstg¢tzung f¢é¢r die Gemei nde
BeschludsSti mmen3SB¥idamkenpr FP-L42d&gegnenen ¥VP dage

10. Berichte

1 50 Jahr Feier der GemeiKRadmpostpl at z

1 Gaudi wochen 1 Hochwasser I m Moos
q BeachvoliPadkbal kennis 1 Seniorent axi

q Mi st k¢bel |l ndusedigstrace

14 Juni 2020
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#¢ GESUNDE GEME g E

M VBGM Ewal d Bl O s/ 1 (€

Wandegmut f ¢ r K°orper und

Das Wichtigste gleich vorweg: Wandern soll i n e
und Entspannung i n fDieei edrabMadat wre woinentesnre!ln Ei ndr ¢ ¢
Auf nehmen angenehmer Umwel teinfl ¢({sse tragen daz
Woh!|l befinden in Einklang zu bringen. Wandern Dbi
Langstreckenwandern bi s zum Bergwandern eine A
unterschiedlich gut trainierten Menschen di-e MS
gei stigen Harmonisierung bietet.

Wandeenn wahrer FrlkruaidsSida®udsfe Her z

Dur ch Bewegung wird der K°orper besser mi t Wi c h
Abl agerungen i n Bl utgef 2 Cen und Bl ut bahnen hal
festzusetzen. Das Risiko von Gef2Ckrankheiten, \
druck | 2sst sich dadurch mindern.

1T Zei gt her evaef Sdemhe i chtigen ScAoht ko mBite eau
k¢rzeren Strecken auf ein stabil es Schuhwer k
Wander schuhe verl ei hen besseren Halt im Vergl ei
T Gute Wandersocken Siiendereh®nheMusdseen Tragekomfort
und verhindern die Bildung von schmerzhaften BI

i Scheuen Sie die-iwd erbied htniigcehtKIl ei dung hil ft un

verschiedenen Witterungseinfl ¢ssen und Bel ast L
windfeste Jacke ist ein Muss, zudem sollten Si
Schichten Kleidung ¢bereinander.

T Verwenden Si e beiGuteed aWda n dSetr®sctk®ec:-kuen ds iWadh diermr g®psar
erh2l tlich und schonen den Gelenksapparat.

1T Sorgen Sie fg¢r gen¢gend ubdi cghetsaun8e@i sPerno vs iamd
vorzuziehen. Geng¢ggend FIl ¢ssigkeit darf i n keine

15
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